Y .
= Istituto di Psicosintesi
Comune di Bagno a Ripoli . CO nfe re n ze a I B I g a I I O Centro di Firenze

(Partecipazione gratuita)

“STAR BENE CON SE STESSI PER STAR BENE CON GLI ALTRI”

Il Comune di Bagno a Ripoli, in collaborazione con il Centro di Psicosintesi di Firenze,
presenta un ciclo di incontri sul tema del benessere.

Nelle conferenze saranno trattati temi e proposti strumenti essenziali per il raggiungimento
del benessere individuale e nelle relazioni con gli altri.

Al termine di ogni conferenza sara possibile, previa prenotazione, partecipare gratuitamente
ad una breve esperienza di gruppo suI ‘tema trattato, condotta da collaboratori del Centro
di Psicosintesi di Firenze. 2 A s

L'OTTIMISMO
Sabato 22 Marzo Alessandro Toccafondi (Psicologo)

STAR BENE AMANDO

Sabato 29 Marzo Elodie Migliorini (Psicologa- Psmoterapeuta)

; LA VOLONTA' DI STAR BENE
i e Piero Ferrucci (Filosofo-Psicoterapeuta)

Sabato 12 Aprile* LA FIDUCIA |
Andrea Bonacchi (Medico-Psicoterapeuta)
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